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ÉCOLE DU PLATEAU
145, rue de l'Atmosphère
Gatineau (Québec) J9A 3G3
Téléphone: (819) 772-2694
Télécopieur: (819) 772-8056

Horaire 2011-2012
	Régulier



	Heures
	Tâche
	Temps

	8h25 à 8h35
	Surveillance
	10

	 8h35 à 8h38
	Déplacement
	3

	8h38 à 9h38
	Enseignement
	60

	9h38 à 10 h38
	Enseignement
	60

	10h38 à 10h40
	Déplacement
	2

	10h40 à 10h53
	Récré
	13

	10h53 à 10h55
	Déplacement
	2

	10h55 à 11h55
	Enseignement
	60

	11h55 à 13h10
	Dîner
	75

	13h10 à 13h13
	Déplacement
	3

	13h13 à 14h13
	Enseignement
	60

	14h13 à 14h15
	Déplacement
	2

	14h15 à 14h28
	Récré
	13

	14h28 à 14h30
	Déplacement 
	2

	14h30 à 15h30
	Enseignement
	60

	15h30 à 15h35
	Déplacement
	5

	15h35 à 15h45
	Surveillance (autobus)
	15












1ère période de dîner : 11h55 à 12h30 (35) 










2e période de dîner : 12h30 à 13h10 (40)
	Préscolaire 



	8h35 à 8h40
	Accueil
	5 min

	8h40 à 9h40
	Enseignement
	60 min

	9h40 à 10h40
	Enseignement
	60 min

	10h40 à 11h40
	Enseignement
	60 min

	11h40 à 11h55
	Enseignement
	15 min

	11h55 à 13h10
	Dîner
	75 min

	13h10 à 13h15
	Déplacement
	5min

	13h15 à 14h15
	Enseignement
	60 min

	14h15 à 14h42
	Enseignement
	27 min

	14h42 à 14h45
	Déplacement
	3 min

	14h45 à 15h30
	Activités  S. de garde
	45 min

	15h30 à 15h35
	Déplacement  S. de garde
	5 min



Début des classes : 8h35


Fin des classes	 : 15h35


Dîner :  75 minutes








Régime pédagogique :


300 minutes/jour


1500 minutes/semaine











AM 	Récré  2e-5e-6e : 9h38 à 9h55


	Récré  1e-3e-4e : 10h38 à 10h55 





PM	Récré  1e-3e-4e : 14h13 à 14h30


	Récré  2e-5e-6e: 14h35 à 14h52








Début des classes : 8h35


Fin des classes : 14h45














Régime pédagogique : 


282 minutes/jour


1410 minutes/semaine











